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"Dama Ninao" est une revue scientifique interdisciplinaire qui accepte et publie tous les
articles relevant des Lettres, Arts et Sciences Humaines. A cet effet, elle s’intéresse aux études
et théories littéraires, linguistiques, sociologiques, philosophiques, anthropologiques et
historico-géographiques. La Revue "Dama Ninao", entendu "L’Entente" en langue kabye du
Nord Togo, est créée dans I’intention de matérialiser la mondialisation ou la globalisation qui
s’opere avec I’esprit d’équipe et d’échanges et la désuétude du monde autarcique. Le monde
scientifique universitaire ne peut échapper a cet esprit d’équipe qui fonde un creuset ou « le fer
aiguise le fer », les échanges se croisent, puis s’entremélent pour aboutir a une reconstruction
des connaissances scientifiques individuelles dans la collectivite.

La Revue Dama Ninao nous renvoie a la Civilisation de 1’Universel du poéte sénégalais
Léopold Sédar Senghor, qui prone la porosité des &mes avec I’acceptation de 1’autre, de ce qu’il
dispose d’utile pour mon avancement : sa civilisation, sa culture, sa langue ... Elle se fonde
notamment sur la philosophie de Paul Ricceur qui préconise la perception de Soi-méme comme
un autre. Considérer soi-méme comme un autre aux yeux de 1’autre, nous aménerait a faire taire
nos distensions et ressentiments afin de redimensionner notre espace, reconstruire notre histoire
et notre société.

La Revue Dama Ninao s’est inspirée de la nature. Des insectes en miniature nous
produisent de bels chefs-d’ceuvre architecturaux, conjuguent leur génie créateur et leur force
dans la patience et dans la tolérance. Ils créent des ceuvres monumentales qui dépassent
I’entendement humain, les termitieres. A cet effet, la nature semble nous parler, nous guider,
nous instruire dans le silence. Seules ces créations nous interpellent sans autant faire de nous
des disciples. Comme la termitiére qui, pour la plupart du temps, est une composante de
maillons surgissant de la méme matiére, la Revue Dama Ninao se veut une termitiere
scientifique dont les enseignants-chercheurs en sont les maillons.

Au confluent de diverses sciences, la Revue Dama Ninao se propose de promouvoir la
recherche scientifique et universitaire en impulsant le dialogue interdisciplinaire, le dialogue

entre divers champs disciplinaires et divers contributeurs du monde universitaire.

Professeur Koutchoukalo TCHASSIM

Université de Lomé
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LIGNE EDITORIALE DE LA REVUE DAMA NINAO

Dama Ninao est une revue scientifique internationale. Dans cette perspective,
les textes que nous acceptons en francais ou anglais sont sélectionnés par le comité
scientifique et de lecture en raison de leur originalité, des intéréts qu’ils présentent
aux plans africain et international et de leur rigueur scientifique. Les articles que notre

revue publie doivent respecter les normes éditoriales suivantes :

La taille des articles

Volume : 10 a 15 pages ; interligne 1.5, police 12 pour le corps du texte et les courtes
citations ; police 11 pour les longues citations, Times New Roman, les références des
citations doivent étre incorporées dans le texte. Exemple : Guy Rocher (1968, p. 29),

pas de référence en foot-notes a I’exception de quelques commentaires.

Ordre logique du texte
- Un TITRE en caractére d’imprimerie et en gras. Le titre ne doit pas étre trop long ;

- Nom et prénom(s) du contributeur ou des contributeurs, nom de I’institution
d’appartenance, adresse mail

- Un Résumé (Abstract) de 8 lignes en francais et anglais, en interligne simple, suivi
de 6 Mots clés (Key words)

- Une Introduction : elle doit avoir une problématique, une méthode et une structure.

- Un Développement : les articulations du développement du texte doivent-étre
titrées comme suit :

1-Pour le Titre de la premiére section
1-1-Pour le Titre de la premiére sous-section
1-2- Pour le Titre de la deuxiéme sous-section
2- Pour le Titre de la deuxieme section
2-1-Pour le Titre de la premiére sous-section
2-2- Pour le Titre de la deuxieéme sous-section

3- Pour le Titre de la troisiéme section (si I’auteur de 1’article le souhaite)
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-Une Conclusion : elle doit étre courte, précise et concise en mettant en relief

I’authenticité des résultats de la recherche.

- Références bibliographiques (Mentionner uniquement les auteurs cités)

Les divers ¢éléments d’une référence bibliographique sont présentés comme suit :
NOM et Prénom (s) de I’auteur, Année de publication, Zone titre, Lieu de publication,

Zone Editeur. Exemples :

- AMIN Samir, 1996, Les défis de la mondialisation, Paris, L’Harmattan.
- BERGER Gaston, 1967, L 'homme moderne et son éducation, Paris, PUF.

- DIAGNE Souleymane Bachir, 2003, «Islam et philosophie. Lecons d’une
rencontre », Diogene, 202, p. 145-151. (Pour les articles).

Typographie frangaise

- La Revue Dama Ninao s’interdit tout soulignement et toute mise de quelque
caractere que ce soit en gras.

- Les auteurs doivent respecter la typographie francaise concernant la ponctuation,
I’écriture des noms, les abréviations...

Tableaux, schémas et illustrations

En cas d’utilisation des tableaux, ceux-ci doivent étre numérotés en chiffre romains
selon I’ordre de leur apparition dans le texte. Ils doivent comporter un titre précis et
une source. Les schémas et illustrations doivent étre numérotés en chiffres arabes
selon I’ordre de leur apparition dans le texte.

Soumission des manuscrits

Tous les manuscrits doivent étre soumis uniquement par voie €lectronique a I’adresse
suivante : revuedamaninao@gmail.com/infos@revuedamaninao.net. Tous les
échanges entre le secrétariat de la revue et I’auteur se feront uniquement par internet,
il importe donc de fournir un mail actif que 1’auteur consulte trés réguliérement et
d’envoyer toutes les informations relatives au processus de publication des articles
uniquement par mail. Les frais d’instruction de I’article sont de 20000f payables
immédiatement au moment de I’envoi de I’article. A I’issue de I’instruction, si
I’article est retenu, I’auteur paie les frais d’insertion qui s’¢lévent a 30.000f. Les frais
d’instruction et d’insertion s’¢élévent donc a 50.000f payables par transfert, frais de
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transfert y compris. Le payement des frais d’insertion donne droit a un tiré a part. Si
un auteur achete un exemplaire, les frais d’envoi sont a sa charge. Les frais de gravure
des clichés, des schémas et 1’expédition des tirés a part (pour ceux qui voudraient les
avoir par la poste) sont a la charge des auteurs. La Revue Dama Ninao parait
trimestriellement. Toute soumission doit parvenir au secrétariat de la rédaction un
mois voire deux semaines (délai de rigueur) avant la publication du numéro dans
lequel D’article pourra étre inséré. Pour toute information, envoyez un mail a :
revuedamaninao@gmail.com/infos@revuedamaninao.net ou visitez le site de la
revue : www.revuedamaninao.net.

Evaluation par les pairs

Les instructeurs a qui la revue affecte les articles de leur spécialité, doivent les lire
avec rigueur, rejeter tout article dont le contenu est en inadéquation avec le titre et/ou
dont le raisonnement n’offre pas une qualité scientifique, faire des propositions pour
I’amélioration dudit article, renvoyer I’auteur de 1’article a la ligne éditoriale de la
revue au cas ou elle n’est pas respectée. Ils se doivent notamment de vérifier, par le
biais d’internet, si le méme article n’est pas déja publié dans une revue en ligne.

Objectifs et portee
La revue Dama Ninao, de par son nom qui signifie « entente », a pour objectifs :

- de matérialiser le monde universitaire qui est un creuset ou « le fer aiguise le
fer », les échanges se croisent, puis s’entremélent pour aboutir a une
reconstruction des connaissances scientifiques individuelles dans la
collectivité ;

- de promouvoir la recherche scientifique et universitaire en impulsant le
dialogue interdisciplinaire, le dialogue entre divers champs disciplinaires et
divers contributeurs du monde universitaire.

La revue Dama Ninao a une portée scientifique et sociale. A cet effet, elle publie tous
les articles relevant des Lettres, Arts et Sciences Humaines et s’intéresse aux ¢tudes
et théories littéraires, linguistiques, sociologiques, philosophiques, anthropologiques
et historico-géographiques sur appel a contribution thématique (colloque) ou varia.
Elle est un espace de rencontre, de construction et de reconstruction des réseaux
relationnels et scientifiques.

Professeur Koutchoukalo TCHASSIM

Université de Lomé
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FREINS AU DEPISTAGE DU CANCER DU COL DE L’UTERUS EN COTE
D’IVOIRE CHEZ LA JEUNE FEMME EN MILIEU UNIVERSITAIRE :
CAS DES ETUDIANTES DE LICENCE 3 ET MASTER 1 DE L’INSAAC.

KOUAME Akissi Marie-Noélle
Institut National Supérieur des Arts et de I’Action Culturelle,

marinoakis@gmail.com

Résumeé : Le cancer du col de l'utérus demeure le premier cancer féminin en Cote
d'Ivoire, marqué par un taux de mortalité élevé lie au diagnostic tardif. Cette étude
mixte, menée aupres de 400 étudiantes de Licence 3 et de Master 1 de I'INSAAC et
complétée par des entretiens qualitatifs, analyse leurs perceptions du dépistage. Les
résultats révelent une connaissance générale répandue mais des savoirs spécifiques
limités sur le Papillomavirus humain (HPV) et les méthodes de dépistage, ainsi que
des freins cumulatifs : information, peur, géne, co(t. La connaissance favorise
I'intention de dépistage sans la garantir. L'étude recommande une campagne
organisée sur le campus universitaire.

Mots clés : cancer du col de I'utérus ; dépistage ; étudiante ; perception ; freins ; HPV.

Abstract : Cervical cancer remains the leading female cancer in Cote d'lvoire,
marked by a high mortality rate linked to late diagnosis. This mixed-methods study,
conducted among 400 undergraduate and graduate students at INSAAC and
complemented by qualitative interviews, examines their perceptions of screening.
Findings reveal widespread general awareness but limited specific knowledge of
HPV and screening methods, alongside cumulative barriers: information, fear,
embarrassment, cost. Knowledge favours screening intention without guaranteeing
it. The study recommends a campaign organised on the university campus.

Key words: cervical cancer; screening; students; perceptions; barriers; HPV.

Introduction

Le cancer du col de l'utérus est le quatrieme cancer le plus fréquent chez la
femme dans le monde, avec plus de 600 000 nouveaux cas estimes chaque année.
Face a cette situation alarmante, I'Organisation mondiale de la Santé en a fait, depuis
2020, la cible d'une stratégie mondiale d'élimination fondée sur trois objectifs a

atteindre d'ici 2030 : 90 % des filles vaccinées contre le papillomavirus humain
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(HPV) avant quinze ans, 70 % des femmes dépistées a I'aide d'un test performant a
trente-cing puis quarante-cing ans, et 90 % des femmes atteintes de Iésions prises en
charge (Organisation mondiale de la Santé, 2020). En Cdte d'lvoire, le cancer de col
’utérus constitue le premier cancer féminin, avec 2 360 nouveaux cas enregistrés en
2022 et un taux de mortalité atteignant 62 %, une létalité que les autorités sanitaires
attribuent notamment au diagnostic tardif et au manque d'information sur la maladie
(Organisation mondiale de la Santé, Bureau régional pour I'Afrique, 2022). Ce
diagnostic tardif renvoie directement a la question du dépistage, seul moyen de
détecter les lésions précancéreuses avant qu'elles n'évoluent. Or le recours au
dépistage dépend étroitement des connaissances et des représentations que les
femmes elles-mémes se font de la maladie, de 1’age auquel la maladie survient et de
I'examen qui permet de la détecter. Les étudiantes universitaires constituent, a cet
égard, une population particuliérement intéressante a interroger : jeunes, en age de
devenir des relais d'information dans leur entourage, mais souvent pergues, y compris
par elles-mémes, comme trop jeunes pour &tre concernées par un cancer associé dans
I'imaginaire collectif a un age plus avancé. Cette catégorie reste cependant peu
documentée dans la littérature ivoirienne consacrée au dépistage du cancer du col,
qui porte plus fréquemment sur les femmes en age de procréer suivies dans les
structures de santé maternelle. L'Institut National Supérieur des Arts et de I'Action
Culturelle constitue, en outre, un terrain d'étude spécifique au sein de I'enseignement
supérieur ivoirien : établissement a vocation artistique et culturelle, il rassemble une
population étudiante majoritairement féminine dans certaines filieres, dont la
formation, tournée vers la création et l'expression artistiques, n'integre pas
nécessairement de module dédié a la santé reproductive. Plusieurs enquétées relevent
d'ailleurs elles-mémes ce deficit, soulignant que leur cursus les prépare a leur avenir
professionnel sans les outiller de la méme maniére sur les questions de prévention
sanitaire. Interroger cette population revient donc a documenter une zone d'ombre
spécifique : celle d'un établissement d'enseignement supérieur non médical, dont les
étudiantes ne bénéficient pas nécessairement des relais d'information dont peuvent

disposer des étudiantes en filieres de sante.
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La question principale de cette étude est la suivante : quelles sont les
connaissances et les perceptions des étudiantes de licence 3 et de master 1 de
I'INSAAC relatives au dépistage du cancer du col de l'utérus, et quels facteurs
favorisent ou freinent leur intention de s'y soumettre ? L'objectif est d'analyser les
perceptions des étudiantes de licence 3 et de master 1 de I'NSAAC liées au dépistage
du cancer du col de I'utérus en Céte d'lvoire, a partir d'une enquéte mixte combinant
données quantitatives et qualitatives. Cette question s'inscrit dans un ensemble plus
large de travaux récents consacrés aux connaissances et aux pratiques de dépistage
chez les étudiantes universitaires africaines, qui documentent, dans des contextes
nationaux variés, un écart récurrent entre acceptabilité déclarée du dépistage et
recours effectif a celui-ci (Usman et al., 2023 ; Maitanmi et al., 2023 ; Rocha et al.,
2024). Ce constat convergent invite a ne pas traiter la situation observée a I'NSAAC
comme un cas isolé, mais comme l'illustration locale d'une dynamique plus large
affectant les populations étudiantes du continent, pour lesquelles l'accés a
I'enseignement supérieur ne s'accompagne pas nécessairement d'un acces équivalent

a l'information et aux services de santé reproductive.
1- Méthodologie
1-1- Type d'étude et population

Il s'agit d'une étude mixte, combinant un volet quantitatif descriptif et un volet
qualitatif compréhensif, menée aupres des étudiantes de licence 3 et de master 1 de
I'Institut National Supérieur des Arts et de I'Action Culturelle (INSAAC), a Abidjan.
Le volet quantitatif a porté sur un échantillon de 400 étudiantes, réparties entre 240
en licence 3 (60 %) et 160 en master 1 (40 %), agées de vingt a vingt-neuf ans et plus,
répartition qui reflete approximativement le poids respectif des deux niveaux dans les
effectifs de I'établissement. Le choix de ces deux niveaux d'étude, plutdt que
I'ensemble du cursus, répond a un objectif de comparabilité : les étudiantes de licence
3 et de master 1 partagent une expérience universitaire suffisamment avancée pour
disposer d'une autonomie de vie comparable, tout en se distinguant par leur age

moyen et leur ancienneté dans l'enseignement supérieur, ce qui permet d'interroger
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I'effet éventuel de ces deux variables sur les connaissances et les intentions de
dépistage. Le volet qualitatif a complété cette enquéte par des entretiens semi-
directifs individuels, menés auprés d'un sous-ensemble d'étudiantes des deux

niveaux, jusgqu'a saturation thématique des grands axes de perception.
1-2- Instruments, collecte et traitement des données

Le volet quantitatif a reposé sur un questionnaire structuré, administré en
2025, portant sur les caractéristiques sociodémographiques des enquétées, leurs
connaissances du cancer du col et du HPV, leurs sources d'information, leur
perception de la gravité de la maladie, leurs freins et leur intention de dépistage. Les
données ont été saisies puis traitées par tris a plat et tableaux croisés, notamment entre
niveau de connaissance, intention de dépistage et niveau d'étude, un indice
synthétique de connaissance ayant été construit a partir des réponses aux neuf items
de savoir figurant dans le questionnaire (connaissance générale de la maladie, du
HPV, des méthodes de dépistage et des lieux de recours), puis réparti en trois classes
(bonne, moyenne, faible). Le volet qualitatif a mobilisé un guide d'entretien structuré
autour des mémes grands themes, permettant d'approfondir le sens que les étudiantes
donnent a ces résultats chiffrés ; les entretiens ont été retranscrits puis soumis a une
analyse thématique de contenu par codage manuel, chaque verbatim étant rattaché a
I'un des grands axes du questionnaire ou a un theme émergent du discours des
enquétées. Le choix d'une méthode mixte, plutét que d'une approche exclusivement
quantitative ou exclusivement qualitative, répond a un objectif de complémentarité :
le volet quantitatif permet de mesurer I'ampleur et la distribution des connaissances,
des freins et des intentions au sein d'un échantillon suffisamment large pour dégager
des tendances statistiguement interprétables, tandis que le volet qualitatif restitue le
sens et la logique interne de ces chiffres, en donnant acces aux raisonnements, aux
hésitations et aux nuances que les catégories fermées du questionnaire ne peuvent,
par construction, pas saisir. Cette articulation est particuliérement précieuse pour un
objet comme celui de cette étude, ou I'écart entre connaissance déclarée et intention,

ou entre intention et pratique effective, ne peut étre pleinement compris qu'a la
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lumiére des explications que les étudiantes en donnent elles-mémes.
2- Résultats
2-1- Profil et connaissances des enquétées

La quasi-totalité des étudiantes interrogées (92 %) déclare avoir déja entendu
parler du cancer du col de l'utérus, et une majorité relie cette maladie au HPV (69 %)
et sait qu'elle peut étre prévenue (73 %). Les connaissances deviennent cependant
plus inégales des lors qu'elles portent sur les modalités concretes du dépistage : si 79
% des enquétées savent qu'un depistage existe, elles ne sont plus que 62 % a connaitre
le frottis, 39 % le test HPV et 32 % seulement I'Inspection Visuelle a 1’ Acide acétique
(IVA) ou Injection Intraveineuse Lente (IVL), méthode pourtant la plus accessible
dans le contexte ivoirien (tableau I). Cet écart entre une connaissance générale de
I'existence de la maladie et une connaissance beaucoup plus limitée de ses outils de
détection constitue le premier résultat saillant de I'enquéte.

Tableau | : Connaissances des enquétées relatives au cancer du col de I'utérus
et a son dépistage (n = 400)

Indicateur N %

Licence 3 240 60,0
Master 1 160 40,0
A déja entendu parler du cancer du col 368 92,0
Sait que le HPV est associé au cancer du col 276 69,0
Sait que le HPV peut étre asymptomatique 208 52,0
Sait que le cancer du col peut étre prévenu 292 73,0
Connait I'existence du dépistage 316 79,0
Connait le frottis / Pap test 248 62,0
Connait I''VA/ IVL 128 32,0
Connait le test HPV 156 39,0
Sait ou réaliser un dépistage 184 46,0

Source : enquéte de terrain, INSAAC, Abidjan, 2025.
Les sources d'information se concentrent trés majoritairement sur les réseaux
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sociaux et Internet (172 réponses sur 400), loin devant le personnel de santé (76),
I'établissement universitaire (52), la famille et les amis (44), la télévision ou la radio
(32) et les campagnes de sensibilisation (16), ce qui interroge directement la fiabilité
des informations recues par les étudiantes en amont de tout contact avec un
professionnel de santé. Cette prédominance des réseaux sociaux comme source
principale d'information, proche du double de la deuxiéme source la plus citée, mérite
d'étre soulignee : elle place hors du champ de contrble des institutions de santé la
premiére étape du parcours informationnel des étudiantes, a un moment ou se
construisent pourtant les représentations initiales de la maladie et du dépistage. Le
personnel de santé, I'établissement universitaire et les campagnes de sensibilisation
institutionnelles, pourtant identifiés par plusieurs enquétées comme les sources
qu'elles jugeraient les plus fiables, n'interviennent ainsi souvent qu'en second lieu,
une fois qu'une premiere représentation, parfois partielle ou approximative, s'est déja
constituée a partir de contenus numériques dont la validité scientifique n'est pas

garantie.
2-2- Perception de la gravité et freins au dépistage

Une large majorité des enquétées reconnait la gravité du cancer du col (90 %)
et l'utilité du dépistage pour sauver des vies (88 %), mais seules 62 % admettent
qu'une femme jeune peut étre concernée, ce qui traduit une association persistante
entre cette maladie et un age plus avancé. Cette perception se traduit concretement
dans les pratiques : seules 104 enquétées sur 400 (26 %) ont déja réalisé un dépistage,
principalement par frottis (48) ou par IVA/IVL (32), tandis que 296 (74 %) n'ont
jamais été dépistées. Les freins rapportés sont cumulatifs plutét qu'univoques : le
manque d'information arrive en téte (44 %), suivi de la peur du résultat (38 %), de la
géne liée au caractere intime de I'examen (37 %), de la peur de la douleur (33 %) et
du codt du dépistage (31 %) (Tableau Il). L'examen conjoint de ces freins révéle une
hiérarchie révélatrice : les obstacles de nature informationnelle et psychologique
(manque d'information, peur du résultat, géne, peur de la douleur) devancent

nettement les obstacles pratiques et matériels (colt, manque de temps,
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méconnaissance des lieux de dépistage), eux-mémes plus fréquents que le déni de
concernement par I'age (24 %) ou la peur du jugement du personnel de santé (18 %).
Cette hiérarchie suggére qu'une politique de sensibilisation centrée sur I'information
et I'accompagnement psychologique de I'examen serait susceptible de lever, a elle
seule, une part substantielle des réticences exprimées, avant méme que ne soient
mobilisés des leviers plus colteux comme la gratuité du dépistage ou le

rapprochement géographique des services.

Tableau Il : Freins au dépistage rapportés par les enquétées (n = 400, réponses
multiples)

Frein rapporté n (/400) %

Manque d'information 176 44,0
Peur du résultat 152 38,0
Géne / caractére intime de I'examen 148 37,0
Peur de la douleur 132 33,0
Codt du dépistage 124 31,0
Manque de temps 108 27,0
Ne sait pas ou aller 104 26,0
Pense ne pas étre concernée en raison de I'age 96 24,0
Peur du jugement du personnel 72 18,0
Absence de symptomes 68 17,0

Source : enquéte de terrain, INSAAC, Abidjan, 2025.
2-3- Intentions de dépistage et niveau d'étude

Malgré ces freins, 308 étudiantes sur 400 (77 %) déclarent une intention
positive de dépistage, et 360 (90 %) se disent favorables a une campagne organisée
directement a I'NSAAC. Le croisement entre niveau de connaissance et intention de
dépistage montre une association statistique nette : parmi les étudiantes ayant une
bonne connaissance du sujet, 82 % expriment une intention positive de dépistage,
contre 72 % chez celles dont la connaissance est moyenne ou faible (tableau I11). Le

niveau d'étude introduit par ailleurs des nuances : les étudiantes de Master 1, plus
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agées, rapportent davantage de dépistages déja réalisés (35 % contre 20 % en Licence
3) et une meilleure connaissance de I'IVA/IVL, tandis que les étudiantes de Licence
3 rapportent une géne liée a I'examen légérement plus frequente (65 % contre 37,5 %
en Master 1).

Tableau 111 : Niveau de connaissance et intention de dépistage (n = 400)
Niveau de connaissance Intention positive |Intention négative [Total
Bonne connaissance 164 36 200
Connaissance moyenne/faible 144 56 200
Total 308 92 400

Source : enquéte de terrain, INSAAC, Abidjan, 2025.

Ce résultat suggere que la connaissance constitue un facteur favorable a
I'intention de dépistage sans pour autant la déterminer intégralement, puisque 18 %
des étudiantes les mieux informees expriment malgré tout une intention négative un
écart que I'enquéte qualitative permet d'éclairer. Cet écart de 18 % entre bonne
connaissance et intention négative n'est pas anecdotique : rapporté a I'ensemble des
200 étudiantes classées en bonne connaissance, il représente tout de méme trente-six
d'entre elles qui, bien gu'informées, ne se disent pas prétes a se faire dépister.
L'enquéte qualitative suggere que ce noyau résistant a I'information s'explique moins
par une meconnaissance résiduelle que par la persistance des dimensions affectives
du refus peur du résultat, appréhension de I'examen, crainte du regard d'autrui qui, a
la différence du simple déficit d'information, ne se résorbent pas mécaniquement par
I'apport de connaissances supplémentaires. Cette observation rejoint un constat plus
général de la littérature en santé publique, selon lequel I'information constitue une
condition nécessaire mais non suffisante du changement de comportement en matiére

de prévention.
2-4- Variations selon le niveau d'étude

Au-dela de l'association globale entre connaissance et intention, plusieurs
indicateurs varient sensiblement selon le niveau d'étude (tableau IV). Les étudiantes

de master 1 présentent une meilleure connaissance du HPV (80 % contre 62 % en
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licence 3) et de I'existence du dépistage (87,5 % contre 73 %), ainsi qu'un taux de
dépistage antérieur plus élevé (35 % contre 20 %). Elles rapportent également moins
fréguemment une géne liée a I'examen (37,5 % contre 65 % en licence 3), la peur du
résultat restant en revanche comparable, voire légérement plus élevée en master 1
(57,5 % contre 55 % en licence 3), ce qui suggeére que cette peur ne se réduit pas
mécaniquement avec l'ancienneté universitaire ou la meilleure connaissance du sujet.
Les sources d'information different aussi : si les réseaux sociaux dominent dans les
deux groupes, leur poids relatif est plus marqué en licence 3 (48 % des citations)
qu'en master 1 (35 %), tandis que le personnel de santé et I'université sont un peu plus

souvent cités comme source d'information par les étudiantes de master 1.

Tableau IV : Connaissance selon le niveau d'étude (n = 400)

Indicateur Licence 3 (%) | Master 1 (%)
Connait le HPV 61,7 80,0
Connait I'existence du dépistage 73,3 87,5
Dépistage déja réalisé 20,0 35,0
Géne liée a I'examen 65,0 37,5
Intention positive de dépistage 73,3 82,5
Favorable a une campagne a I'INSAAC 88,3 92,5

Source : enquéte de terrain, INSAAC, Abidjan, 2025.

Ces écarts, bien que le niveau de connaissance progresse globalement avec
I'ancienneté universitaire, ne se traduisent pas par une disparition des freins chez les
étudiantes de master 1 : celles-ci restent, comme celles de licence 3, tres
majoritairement favorables a une campagne organisée sur le campus (92,5 % contre
88,3 % en licence 3) et expriment un besoin d'information jugé nécessaire par 85 %
d'entre elles, soit une proportion proche de celle observée en licence 3 (91,7 %).
L'ancienneté universitaire améliore donc la connaissance et réduit certains freins
pratiques sans supprimer le besoin d'information exprime par les enquétées elles-
mémes. L'ensemble de ces écarts dessine un profil cohérent : I'ancienneté
universitaire, conjuguée a un age moyen plus élevé, s'accompagne d'une connaissance

affinée, d'un recours au dépistage plus fréquent et d'une géne moindre face a
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I'examen, sans pour autant réduire la peur du résultat ni le besoin d'information
exprimé. Ce profil suggére que le temps passé dans I'enseignement supérieur joue un
réle d'apprentissage progressif, par capillarité, des codes et des repeéres relatifs a la
santé reproductive, apprentissage qui reste cependant incomplet méme au terme d'un
parcours de master, et qui gagnerait a étre accéléré par une action delibérée plutét que

laissé a la seule maturation spontanée de I'expérience universitaire.
2-5- Représentations, peurs et attentes des étudiantes

« Avant, je pensais que le cancer du col de I'utérus concernait
surtout les femmes plus agées. Pour moi, a mon age, ce n'était pas
vraiment une préoccupation » (Licence 3).

« Je pensais gque le HPV était simplement une infection comme
les autres. Je ne savais pas qu'il pouvait persister et étre associé au
développement du cancer du col » (Licence 3).

« Personnellement, je me disais que si je n‘avais pas de douleur,
pas de saignement inhabituel et aucun probléme particulier, je n'avais
pas besoin de faire un dépistage » (Licence 3).

« Ce qui me fait le plus peur dans le dépistage, ce n'est pas
forcément I'examen. C'est plutdt ce qu'on pourrait découvrir » (Licence
3).

« L'idée d'un examen gynécologique me met un peu mal a l'aise.
Ce n'est pas forcément parce que je refuse le dépistage, mais parce que
c'est une partie intime du corps » (Licence 3).

« Dans une petite communauté universitaire, on peut avoir peur
gue les gens parlent. Méme si le personnel est professionnel, certaines
étudiantes peuvent craindre que leur démarche soit connue par leurs
camarades » (Licence 3)

« En tant gu'étudiante, je dois aussi penser au colt. Méme si je
reconnais l'importance du dépistage, je peux avoir d'autres dépenses
prioritaires » (Licence 3).

« Je pense que l'université peut jouer un réle important parce
gu'elle rassemble beaucoup de jeunes femmes. Une campagne de
sensibilisation organisée directement sur le campus permettrait
d'atteindre celles qui ne vont pas spontanément dans les centres de santé
» (Licence 3).

« Pour une étudiante, plusieurs choses peuvent se cumuler : le
manque d'argent, le manque de temps, le fait de ne pas savoir ou aller,
la peur du résultat et la géne par rapport a I'examen. Méme si une seule
de ces barrieres semble petite, lorsqu'elles sont toutes présentes en méme
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temps, on peut facilement décider de reporter le dépistage » (Master 1).

« Certaines personnes de notre entourage pensent que si une
femme fait un examen gynécologique, cela signifie qu'elle a forcément
un probléme sexuel. Cette maniére de penser peut étre un obstacle parce
qu'elle crée de la honte » (Master 1).

« Je pense que l'information peut vraiment changer la
perception. Lorsque je ne savais rien, je voyais le dépistage comme une
source de stress. Maintenant, je le vois davantage comme une démarche
de prévention » (Master 1).

Ces témoignages éclairent les résultats chiffrés : la mise a distance du risque
par I'age, le caractere fragmenté du savoir sur le HPV, l'absence de symptdmes
réinterprétée comme une absence de nécessité, la peur du résultat et de la géne, la
crainte d'étre reconnue dans un cadre universitaire restreint, le poids d'un entourage
qui associe parfois I'examen gynécologique a une transgression sexuelle honteuse, et
le codt, sarticulent en un faisceau de freins cumulatifs plutét qu'en un obstacle
unique, tandis que l'université elle-méme est spontanément identifiée par les
enquétées comme un espace de solution possible et I'information recue comme un

levier effectif de changement de perception.
3- Discussion
3-1- Un savoir fragmenté et une maladie percue comme €éloignée de la jeunesse

L'écart mesuré entre une connaissance générale tres répandue du cancer du
col et une connaissance beaucoup plus limitée de ses outils de dépistage, ainsi que
I'association persistante de cette maladie a un age avance, illustrent le processus
d'ancrage décrit par la théorie des représentations sociales, selon lequel un objet
nouveau et anxiogene est rendu intelligible par son rattachement a une catégorie
familiere ici, I'age au détriment d'une appréhension plus exacte du risque réel (Serge
Moscovici, 1961). Le témoignage d'une étudiante selon laquelle les informations
recues sur le vaccin, le dépistage et le cancer restent « fragmentées » rejoint par
ailleurs la notion de modele explicatif proposee par Kleinman, qui montre que les
acteurs profanes construisent, face a la maladie, des systéemes d'interprétation

cohérents a partir d'informations partielles, sans que ces systemes recoupent
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nécessairement le modéle biomédical dans sa continuité logique (Arthur Kleinman,
1980). Le passage d'une perception de la maladie comme lointaine & une perception
de la prévention comme personnellement pertinente, que plusieurs enquétées situent
explicitement aprés une exposition a l'information, confirme que ce travail de
représentation n'est pas fige et peut évoluer avec l'accés a une information mieux
articulée. Cette dynamique se vérifie dans les résultats quantitatifs eux-mémes : la
progression du niveau de connaissance entre la licence 3 et le master 1, conjuguee a
celle du taux de dépistage déja realise, suggere que I'exposition cumulée a
I'information, qu'elle provienne de I'expérience universitaire, de I'dge ou de la
circulation naturelle de I'information dans les réseaux sociaux estudiantins, contribue
progressivement a déplacer la maladie de la catégorie des risques lointains vers celle
des risques personnellement pertinents. Ce déplacement demeure cependant partiel :
la persistance d'une peur du résultat aussi élevée en master 1 qu'en licence 3 indique
que l'ancrage d'un objet dans une catégorie plus juste du risque n'élimine pas pour
autant la charge émotionnelle qui lui est associée, la connaissance et I'affect relevant
de deux registres qui, sans se confondre, s'influencent partiellement I'un l'autre. Le
contraste observé entre une connaissance générale tres largement répandue (92 % des
enquétées ont entendu parler de la maladie) et une connaissance beaucoup plus
limitée de ses outils spécifiques de détection (32 % seulement connaissent I'' VA/IVL)
illustre également un phénomene classique de diffusion incomplete de I'information
biomédicale : le nom et I'existence générale d'une maladie circulent plus aisément,
notamment par les réseaux sociaux, que les détails techniques de sa prise en charge,
dont la transmission suppose un canal d'information plus structuré, généralement
médical ou institutionnel, que les étudiantes de cette étude déclarent précisément
mobiliser plus rarement. Ce constat rejoint la remarque de plusieurs enquétées selon
laguelle « les informations que nous recevons sont souvent fragmentées », une
personne parlant du vaccin, une autre du dépistage, une autre encore du cancer, sans

qu'un discours unifié ne relie ces éléments entre eux.
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3-2- Pudeur, stigmate et confidentialité en contexte universitaire

La géne liée au caractere intime de I'examen et, plus encore, la crainte qu'une
démarche de dépistage soit connue des camarades ou des enseignants dans le cadre
restreint du campus, peuvent étre eclairées par la théorie du stigmate de Goffman,
selon laquelle un attribut discréditant, ou simplement susceptible d'étre interprété
comme tel par autrui, conduit I'individu a gérer activement l'information le
concernant afin d'éviter le jugement d'un groupe social donné (Erving Goffman,
1963). Ici, ce n'est pas la maladie elle-méme qui est stigmatisée, mais I'association
implicite, relevée par plusieurs enquétées, entre examen gynécologique et vie
sexuelle, association susceptible de faire peser un soupgon moral sur une étudiante
dont la démarche de dépistage viendrait a étre connue de sa communauté
universitaire. Cette configuration explique pourquoi la confidentialité est mentionnée
par les enquétées comme une condition non négociable de leur participation a toute
campagne de dépistage organisée sur le campus, davantage encore que la qualité
technique de I'examen lui-méme. Cette exigence de confidentialité prend un relief
particulier dans le contexte d'un institut de taille restreinte ou, a la différence d'une
grande université généraliste, les étudiantes d'une méme promotion ou d'une méme
filiere artistique se connaissent souvent directement. La crainte, exprimée par
plusieurs enquétées, que leurs camarades ou leurs enseignants puissent avoir
connaissance de leur démarche, ne renvoie donc pas a une pudeur abstraite, mais a
une évaluation concréte du risque de visibilité sociale propre a ce type
d'établissement. Une campagne de dépistage organisée sur le campus devra ainsi,
pour étre acceptée, démontrer tres concretement les modalités pratiques de cette
confidentialité du lieu dédié, absence de liste nominative visible, résultats transmis
individuellement plut6t que de se contenter d'une garantie de principe, qui risquerait
de ne pas suffire a lever I'apprehension documentée par cette étude. Il convient enfin
de noter que la gestion de cette information stigmatisante potentielle ne s'arréte pas
au cadre universitaire : plusieurs enquétées rapportent que la famille elle-méme

constitue, sur ces questions, un espace de silence plutdét que de dialogue, certains
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membres de l'entourage associant, comme le rapporte une étudiante, tout examen
gynécologique a un « probleme sexuel » suscitant la honte. Cette double occultation,
familiale et universitaire, prive les jeunes femmes d'un espace de parole Iégitime sur
une question de santé pourtant vitale, et renforce d'autant I'importance du réle que
pourrait jouer une institution tierce, neutre et professionnelle, telle qu'une campagne
de dépistage universitaire correctement encadrée, pour offrir I'espace de discussion

et de confidentialité qui fait aujourd'hui défaut ailleurs.

3-3- Barrieres cumulatives et mise en regard avec la littérature récente et la

stratégie mondiale d'élimination

Le caractere cumulatif des freins identifiés par les enquétées manque
d'information, peur, géne, colt, méconnaissance des lieux de dépistage illustre la
maniere dont l'acces a la prévention reste socialement stratifié, y compris au sein
d'une population aussi homogéne en apparence que des étudiantes d'un méme institut,
ce qui rejoint l'invitation de Fassin a interroger la répartition sociale des risques et
des ressources de santé plutot que de les supposer uniformément distribués (Didier
Fassin, 2008). Ce constat converge par ailleurs trés directement avec plusieurs
enquétes récentes conduites aupres d'étudiantes universitaires dans d'autres pays
africains : en Ouganda, une étude menée auprés d'étudiantes de I'université d'Ishaka
reléve un écart comparable entre une connaissance générale relativement bonne du
cancer du col et un recours effectif au dépistage resté tres faible, expliqué par les
mémes catégories de freins codt, accessibilité, géne (Usman et al., 2023). Au Nigeria,
une enquéte conduite a l'université Babcock montre de méme qu'une majorité
d'étudiantes se déclarent favorables au dépistage sans jamais y avoir eu recours,
I'acceptabilité déclarée devancant largement la pratique effective (Maitanmi et al.,
2023). Une étude plus récente menée au Cap-Vert aupres d'étudiantes de
I'enseignement supérieur confirme enfin ce méme écart entre connaissance et
pratique, tout en soulignant, comme la presente étude, I'insuffisance des
connaissances spécifiques relatives aux méthodes de dépistage elles-mémes, au-dela

de la simple connaissance de I'existence de la maladie (Rocha et al., 2024). La
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convergence de ces résultats, obtenus dans des contextes universitaires africains
différents, suggere que I'écart entre acceptabilité et pratique documenté a I'lNSAAC
ne reléve pas d'une singularité locale, mais d'une régularité plus large touchant les

populations étudiantes du continent.

Cette situation locale doit également étre mise en regard des objectifs 90-70-
90 fixés par la stratégie mondiale d'élimination du cancer du col de l'utérus, qui
suppose que 70 % des femmes bénéficient d'un dépistage a haute performance d'ici
2030 (Organisation mondiale de la Santé, 2020) : avec seulement 26 % des étudiantes
enquétées déja dépistées, en dépit d'une intention positive de 77 %, I'écart entre
disposition favorable et pratique effective observé a I'INSAAC illustre, & I'échelle
d'un campus universitaire, le défi plus large que représente, pour la Cote d'lvoire, la
transformation d'une adhésion de principe a la prévention en un recours effectif au
dépistage, alors méme que ce pays enregistre I'un des taux de mortalité les plus élevés
de la sous-région pour ce cancer pourtant évitable. Ce constat invite & ne pas opposer
sensibilisation et offre de dépistage, mais a les articuler dans un méme dispositif : les
résultats montrent en effet que [lintention de dépistage progresse avec la
connaissance, mais que la connaissance seule ne suffit pas a surmonter les freins
pratiques que sont le codt, le temps et la méconnaissance des lieux de recours. Une
campagne qui se limiterait a informer, sans proposer simultanément un acces facilité
et gratuit ou peu colteux au dépistage, risquerait ainsi de renforcer la connaissance
sans réduire I'écart observé entre intention et pratique effective ; a l'inverse, une offre
de dépistage qui ne serait pas précédée d'une sensibilisation adaptée, comme le
redoutent plusieurs enquétées elles-mémes, risquerait de se heurter a la peur et a la

géne documentées dans cette étude.

Conclusion

Cette étude mixte, menée aupres de 400 étudiantes de licence 3 et de master
1 de I'INSAAC, révele un décalage entre une connaissance générale largement

répandue du cancer du col de 'utérus et une connaissance beaucoup plus limitée de
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ses outils de depistage, décalage renforce par une association persistante de la maladie
a un age avancé et par un faisceau de freins cumulatifs information, peur, pudeur,
cot, accessibilité qui, pris isolément, paraissent surmontables, mais qui, combinés,
expliquent qu'a peine plus d'une étudiante sur quatre ait déja été dépistée malgré une
intention positive massive. Ces résultats confirment que la seule diffusion d'une
information générale sur I'existence de la maladie ne suffit pas a générer un recours
effectif au dépistage, tant que ne sont pas simultanément levés les obstacles pratiques
et symboliques qui I'entourent. Il est recommandé que I'INSAAC organise, en
partenariat avec les services de santé compétents, une campagne de sensibilisation
suivie d'une offre de dépistage directement accessible sur le campus, garantissant une
stricte confidentialité, condition posée par les étudiantes elles-mémes comme
préalable a leur participation. Au-dela du cas spécifique de I'INSAAC, cette étude
illustre plus largement la nécessité de penser la prévention du cancer du col de I'utérus
en Cote d'lvoire a partir des catégories d'age et des espaces de vie dans lesquels les
jeunes femmes évoluent réellement, plutdét qu'a partir des seuls circuits de santé
maternelle classiques. Le campus universitaire, en tant que lieu de rassemblement
quotidien d'un grand nombre de jeunes femmes, constitue a cet égard une opportunité
de santé publique encore largement inexploitée, que les résultats de cette étude
invitent les établissements d'enseignement supérieur ivoiriens a saisir plus
systématiquement. Cette étude présente enfin certaines limites qu'il convient de
mentionner. Le recrutement de I'échantillon au sein d'un seul établissement, certes
complété par un volet qualitatif riche, ne permet pas de généraliser strictement les
résultats a I'ensemble des étudiantes ivoiriennes, dont les conditions d'acces a
I'information et aux services de santé peuvent varier selon la filiere d'étude, la ville
universitaire ou le milieu social d'origine. Une extension de cette enquéte a d'autres
établissements d'enseignement supérieur, notamment des filieres scientifiques et de
sante, permettrait de vérifier si le déficit de connaissances spécifiques observé a
I'INSAAC est propre aux filieres non médicales ou s'il traverse plus largement
I'ensemble de la population étudiante ivoirienne, quelle que soit sa discipline de

formation.
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